JUIT'MTAJIHO HACUJBE

Kontrunynpanu pa3zsoj HHPOPMAITHOHO-KOMYHUKAITMOHMX TEXHOJIOTH]a, Kao U ¢Be Beha moctymnHocT
HHTEpHETa MJIauMa, OMOTYHHIIH Cy HOBE BHIOBE yucHha, 3a0aBe., KOMYHUIMPAama, aji U HOBE BPCTE
pusuKa 1 Hacusba. CTora Cy MoCie X FOMHA, TIOTOTOBY Ha Mel)yHApOIHOM TIaHy, MOKPEHyTe OpojHE
HMHUIH]jATHBE KOjHMa Ce PEryJIHIINy MMpaBa JAeIe U MIAJANX Y TUTUTATHOM CBETY.

Haxko 3HaMo0 fa Kopuihiel-e HHTEpHETa MOYKE J1a UM TIO3UTHBAH YTHUIIA] HA EJOKYITHH Pa3B0j MIAINX,
omoryharajyhu UM CTHIIAFbE TUTUTATHUX BEIITHHA HEOMXOIHUX 3a KUBOT y 21. BeKy, UHHCHHUIIA j& /1a
MJIaJMa HeJI0CTa]y BeIITHHE KOHCTPYKTUBHOT Kopuihemha HHTEPHETA U 3aILTHTE O MOTEHIIH]jATHUX
pH3HKa U HACHUJba HA MHTEPHETY.

Kako je qururaiHa KOMyHHKaIlMja TOTOBO CBAKOJHEBHHU BUJI KOMYHHKAIIHM]€ JaHAIIHUX YUCHUKA U
YUYCHHIIA, BAXKHO je J]a pa3yMeMO Ha KOje CBE HAUUHE, U MOJ KOJUM YCIIOBUMA, JUTUTAIHO HACHUIHE MOXKE
Jla OCTaBH 030MJbHE EMOIIMOHAJIHE, IICUXMYKE U COIMjaJIHE TIOCIICIUIIC Ha CBE 0CO0E KOje Cy My
U3JI0KCHE.

Aururanno Hacusbe je kopuiheme TUrHTAIHE TEXHOJI0THje (MHTEPHETA H MOOMJIHUX TesiehoHA) €

HHJbEM /1A ce Ipyra ocoda y3HeMHPH, IOBPeIU, M OHU3M M /1A joj ce HAHece IITeTa.
JlururaiHo HacUJbe MOXKE C€ MCIIOJbUTH Ha paznuunurte HauuHe. Hajuenthe ce cpehy cnenehu oomumm
AUTUTATHOT HACH/bA:

e MOCTaBJbamE y3HEMHUPYjyhux, yBpebUBUX WK TIpeTehnx mopyka, ciiMka Win BHICO-CHUMaKa Ha
tyhe npoduiie nim cname THX Marepujaia CMC-oM, HHCTAaHT IOpyKama, UMEjJIOM, OCTaBJbabhe Ha
qeTy;

e CHHUMame U JUCTPHUOYIIM]ja CIIMKA, IOPYKA U MaTepHjalia CeKCYaIHOT cajpxKaja;

e  y3HEMHpPaBame TeIeHOHCKHM TO3UBUMA;

e  JIAXKHO MpejcTaBibame, Kopuiiheme Tyher naeHTuTera, Kpeupame npoduia Ha APYIITBEHUM
Mpekama Ha Tyhe ume;

e  HEJ03BOJHCHO CAOIITaBambe TyhUX MpUBaTHUX HHPOpPMAIIKja, 00jaB/bHBAE JIAXKHUX OMNTYKOW HITH
rJIaCHHa O JIPYroj 0coOM Ha mpoduiiiMa JIPYIITBEHUX MPEKa, OJIOrOBHUMa UTI.;

e TIpOMEHa WM Kpaha JTO3WHKH;

e  cClame BUpYyCa;

e HCMEBame y OHJIAJH MPUYAOHUIIAMA U HAa HHTEPHET hopyMHMa;

e  HENMPUMEPEHO KOMEHTapHucame TYhUX CIIiKa, MopyKa Ha nMpoduarnMa, 6JI0roBuMa;

e  UTHOPHCAWE, UCKJbYUYHBaKE (HIIP. M3 IPyIa Ha COIMjATHUM MpEKaMa), IOICTHIAkbE MPXKibe (110

Pa3IMYUTHM OCHOBaMa) | JIp.



JIMTUTATHO HACKJbE MOXKE C€ BPIIUTH TUPSKTHO WIIM HHIUPEKTHO (TMPEKO MOCPEIHHUKA), YIUTUTAHEM
Jpyrux ocoda y BpIICHE HACHIHE aKTUBHOCTH, Ca MM 03 IbUXOBOT 3Hama (HIp. Yy UMe HeKe 0cole, ca
ICHE aJipece Win npoduia, maswy ce y3Hemupasajyhe nopyke Wim ce ocTaBibajy Ha 0JI0TY, 4eTy,
¢dopymy miu npoduiny 1pyrux ocoda).

JluruTanHo HacuJbe OOMYHO ce JenaBa Mel)y mianuma, Mel)yTiM, HUCY peTKH CilydyajeBU Kaja ce
oJpaciie oco0e HaCHITHE MpeMa Jely 1 MiIaJiiMa Ha HHTEpHETY. Y THM cllydajeBuMa Hajuenthe je ped o
MalTPETUpPAby WK MPOTabalky MyTeM HHTEPHETA, ITO MPEICTaB/ba KPUBUYHO JICNIO U KaXKEbUBO je

3aKOHOM.

IITA BU YYEHUIIU/E TPEBAJIO A 3HAJY Y BE3U CA IPEBEHIIUJOM JUT'UTAJTHOI'
HACHUJbA?

1. OxnocuTe ce mpemMa ApPyruMa ¢ NOmMTOBAEM

buiio na numere MejnoBe, pa3ropapaTe Ha 4eTy, OCTaBJbaTe KOMEHTape Ha COLUjaTHUM MpexkKama,
yudecTByjeTe y GopyMUMa WK paJnTe HEIITO APYTO Ha HHTEPHETY, [TOHAIIAjTe C€ MPUCTOJHO U KYJITYPHO.
31aTHO MPaBHJIO CBaKe KOMYHHKaluje, 0e3 003upa Jja i ce OHa JIelIaBa y PEaTHOM WM BUPTYEITHOM

BCTY I'1aCy: HEC YMHHU JIPYIT'MMAa OHO IITO HE KEJIUII 1A OHH/e TeOH YHuHe!

2. Byaure cBecHH/e TparoBa Koje 0CTaB/baTe y IUTMTAIIHOM CBETY, PAa3MHCJIMTE Mpe Hero 1mro
HemTo "'mocryjere', "mepyjere", "TBUTYjeTe" ...

Nmajte Ha ymy j1a nHpopMalija Kojy jeJHOM IIOCTaBUTE Ha HHTEPHET IpecTaje jia Oy/ie Baile
BJIACHMIIITBO U JIa 3ayBEK I'yOUTE KOHTPOJYy Ha HoM. HA mpumMep, caMo jejHa HECMOTPEHO TOCTaB/beHA

¢dororpaduja, HEKOJIMKO TOJIMHA KaCHH]je, MOKE HEKOM OMTH TIpernpeKa 3a J00Hjamke paHor MecTa ...

3. O0paTuTe NaKKBY HA je3UK KOjUM KOMYHUIIMPaTe HA HHTEPHETY

Henpumepene, rpy0e 1 ByJIrapHe OpyKe MOTY IMOBPEIMTH HEKOTa, HAKO MOX/IA M3a FbUX HE CTOJU HYKHO
noma Hamepa. OcuM Tora, Behuna gopyma, Mpexa U Ipyrux OHJIajH CEpBHCA MMa IPOIKCaHa IPaBUIIa
KOMYHUIIMPama, 112 BaM C€ MOKE JISCHTH JIa BaC IPUBPEMEHO HCKJbyUe HIIH Jia BaM TpajHO oHeMoryhe

Kopuiheme THX cepBHCa.

4. Bynure onpe3nu/e ¢ JMYHUM HH(popManujama, He TeJIUTE UX € APYTrUMA.

Hukana He nenure nuune uadopmarimje (Mume, ajapeca, OpojeBu teiaedoHa, MMe IIKOJIE, MECTO KHBJbCHA)
0 ce0u, MOPOJIMIY WK MpHUjaTeJbUMa C IPYruMa, Yak | OHJIa Kaja MO3UTHBHO IPOICHY]eTe lbUXO0BE
Hamepe. [lomtyjTe yryTcTBa 3a 3alITUTY JIMYHUX TI0/IaTaKa U NpaBuiia 3a Kperpame 0e30e/IHe JT03HHKE.

To he noseharu Bairy 0e30€IHOCT Ha UHTEPHETY.



5. IIpexy3mMuTe HEONMXO/IHE Mepe TeXHUYKe 3alITHTEe KAaKO OMCTe Mpeaynpeanin/e Moryhnocr
HACH/BbA
3amTUTUTE CBOj padyHap aHTUBHPYC MporpamumMa. [IpuiarkoM peructpanmje Ha HeKy COLUjaliHy MPEKY,

MPOYUTajTE YIYyTCTBA 32 0e30e1HO KopHuInheme.

6. ITomo3nTe 0cobama Koje ce He cHAJTa3e HAj0O/be HA HHTEPHETY
CBaka oco0a Koja KOPHCTH HHTEPHET Y HEKOM TPEHYTKY Ouiia je "HoBajiauja" Ha meMy. byaure
coJMaapHu/e, TOMO3UTe JpyruMa Ja 0e30eaHuje KOpUCTe HHTEPHET, jep Tako noBehaBaTte u JINUHY

0e30eHOCT, @ UHTEPHET YMHUTE 0e30eAHNjUM 1 OOJBHM MECTOM 32 CBE KOjH/€ Ta KOpHCTE.

7. Bynute cBecHH/e UM TATHOT HACHJbA
JlururanHo Hacuibe yerihe je Hero ITo TO MHOTH Mitafu Mucie. MiMajte Ha yMy Jla MHTEPHET HUje
KpeHpaH ¢ IubeM Ja OyJie pUjaTeJbCKO OKpYKEee 3a ey U Miaae! UecTo Miaau HUCY CBECHU Ja

CBOjUM IOHAIIAKkEM MOBpehyjy Apyre U Jia 3apaBo YNHE AUTHTATHO HACHIBE.

8. HemojTe macuBHO 1a mocMaTpaTte JUTHTAIHO HACUJbE, IPHjaBUTe Ir'a

JurutanHo Hacuibe Tpeba MPHjaBUTH U Ha Hera Tpeda pearoBaTH.

9. UuopMunTe ce 0 IUTHTAITHOM HACHIBY
Wudopmuimre ce 0 NpeBEHTUBHAM Mepama Koje MOXKeTe Jia TIpe/ly3MeTe Ipe Hero MITO ¢e IUTUTATHO
HACHJbE JIOTOJU. 3allaMTHTE, CaMO 3ajeTHIUYKUM CHarama MOKeMo Jia YYHHUMO UHTepHET 0e30eHnjuM 1

00JEMM MECTOM 3a Mi1aje!

10. Kopumhemwe nHTepHETA CBENTE HA PA3YMHY Mepy
He TpoiunTe nperuiiie BpemMeHa Ha uHTEpHETY. [locToje u Apyru 3aHUMIBMBY HAYMHU Ha KOJ€ MOYKETE Jia

MOTPOLIUTE CBOjE CJI000IHO BpEME.

KAKO JJA PEAT'YJE YYEHUK/IIA KAJIA TOKUBU IUT'UTAJIHO HACUJBE?

WMaxo nauuna pcaroBama 3aBUCH O O6_HI/IKa JUTUTAIIHOT HACUJba U CHCHI/Iq)I/IT-IHOF KOHTCEKCTa y KOME CC
OHO Jioralja, IOCTOjM HEKOJIMKO CTBApH Koje OM YUSHHK/11a Tpebalio Jia ypaju Kako Ou ce HaCHJbe

3ayCTaBWIIO M yOJIaKUJIM HEraTUBHU S(PEKTH:

1. IlpoMucauTe NMpe Hero MTO OMJIO LITA NMpeay3MeTe
HacunHo moHamame je arcoyTHO HENPUXBAT/BHBO, YBEK HMATE MIPABO Jla TPAXKHUTE MOJIPIIKY U U3J1a3 U3

cUTyallyje y kKojoj cre ce Hanuii/e. MelhyTuM, KaJia cte y3HEeMHUPEHH/e, yIalleHn/e, JbyTri/e He MOXKeTe



pa3yMHO Jia IpoMHIIbaTe. 3aTo, HE JOHOCUTE UCXUTpeHe oanyke! Jlyboko ynaxHuTe Basayx, "H30pojte
10 10" umu paguTe HeITo IPYro MTO Bac yMUPY]je, TIpe Hero mTo OWIIo mra npeay3mMere (HIp.
OJIrOBOPHTE Ha YBpeIJbUBY MOPYKY). He no3BoamTe cebu aa KaxkeTe Wi ypaauTe HemTo 300r yera here

ce KacHHje KajaTH.

2. He onroBapajre Ha y3HemupaBajyhe u nperehe nopyke

HonpmaiHo je na oceharte jbyTHhy ImpeMa ocobama Koje Bac y3HEMUPaBajy | Jia UMaTe MoTpedy Ja HelITo
npey3MeTe, KaKeTe WK Jia HeIlITO ypaauTe THM ocobama. MehyTum, nmajre Ha yMy Ja OCBeTa MOXKeE J1a
YUYHHH CUTYallUjy jOII KOMILUTMKOBAHU]OM H JIa C€ TaKO KPYyT HacHJba HE 3aTBapa, Beh HacTaBJba.
[Tokaxkute 1a ymMeTe Aa ce HOCUTE ca CUTYaIMjOM Ha HajIIO3UTUBHHUjH MOTYhH HaYMH, 1a ©IMaTe KOHTPOIY

Haj cutyanujoM. Jlajte ceOu mancy Ja nocranere jour 60spa ocoda!

3. CauyBajTe 10Ka3e y3HEMHPaBaba
Hewmojte na 6puiere y3nemupanajyhe mopyke npe Hero mTo ux cadyBaTe (MOXKETe Jja HalpaBUTe CHUMaK

eKpaHa).

4. Onemoryhure ocodu koja Bac y3HeMupaBa Ja NOHOBO CTYNH Y KOHTAKT ¢a BaMa
bnokupaj Te caapikaj, cTpaHUIly Ha IPYLITBEHO] MPEXH, TPYILY, CajT WK HAJIOT 0cobe Koja Bac

y3HEMHUPABA.

5. IlomeMTe HEraTHBHO MCKYCTBO €a 0c00aMa y KOjy MMaTe NmoBepema

[IpBo mTo O6u Tpebasio Jja UMa Ha My CBaka ocoba Koja je JI0KHuBesIa OUIIo KOju OOJIUK JUTUTATHOT
HAaCcHJba jecTe Jla HEeraTUBHO HCKYCTBO HE Tpeba Jia 3a/ip>Ku 3a cebe, Yak M yKOJIHUKO jOj/My je HEelpujaTHoO,
WM C€ MOXJ1a CTHJIM, IPUOO0jaBa Jia TO yUHUHHU.

V3 moJipiiky MOy3aHOoT MpUjaTesba/uie Wik ojapaciie 0code (POIUTEIbH, WIAHOBH MTOPOJIHIIE,
TICUXOJIOT/ KW ba, TIeJIaror/IKHba, HACTABHUK/I1a) MHOTO JIAKIIE ce pelaBa cBaku npoodiiem. [lompmky
MOXETe JIa IOTPAXKHUTE U OJf CTPYYHHX 0c00a 0CIIOCOOIbEHHX 32 MPYKakhe MOAPIIKES MIIaJNMa KOjU Cy
HCKYCHWJIA OBY BPCTY y3HeMupaBamwa. JEnan Takas cepBuc Hanasu ce Ha dejcOyk crpanunu bupaj peuu,

xejm cnpeuu.

6. He xpuBuTe cede 300r TOra mro Bam ce gorogujao/aoraha
Hacwibe HUKaa HUje pUXBaTILUBO. be3 003upa mra je y nuTamy, HUKO HeMa TpaBo Ja HamepHo Bpeha u

y3HEMHUPaBa JAPyry ocoly.



KAKO JA PEAT'YJE YYEHHUK/IIA KAJIA JE CBEJOK JUT'NTAJTHOI' HACHJbA?

1. Hukako HemMojTe ocTaTH ' CKpPIITEHUX PYKY"
Caenony nMajy KJbY4HY YJIOTY y CIIpeUaBamy U 3ayCTaBJbakby IUTUTAIHOT HACHIbA. 3aT0, HEMOjTE
MacHBHO Ja puMaTe nHpopmanuje, Beh yannute cBe mro Mmoxete. [lokaxkute comuaapHocT U

OATOBOPHOCT.

2. HemojTe ce yK/bYYHBATH Y HACHJb€ U PACIIMPUBATH JIoIIA ocehama
Hewmojte na mouiexxere MpuTUCKY Bplihaka/miba. [IpocnehuBameM pyKHIX MOpyKa, CMEjalbeM
HEYMECHHUM IlIajiama, "XejToBameM", I0CTajeTe cayueHHUK/IIa Y HaCHJbY. 3aMHUCIIUTE KaKko OUCTE ce BU

ocehann/e y Toj cuTyanuju.

3. IToap:xuTte 0co0y KOja TPIHU HACUbE
VYKOIUKO CTEe AUTUTATHO BELITHIIN O] 0cO0e KO0ja je TOXKHMBEIa HaCHIbe, IOMO3UTE jOj Aa Mpeay3Me
aJIeKBaTHE TeXHUUYKE Mepe 3amrTute. [loapkuTe je na Hacuibe MpHUjaBy WK Ja ce 00partu 3a nmomoh.

Cacaymiajre je, MOHEeKas je ¥ TO IOBOJHHO.

4. Oopature ce 3a nomoh oapacanma
VY BalieM OKpyKemwy IMOCTOje 0Jipaciie 0co0e y Koje MMaTe MOBEPEH-E U OHE MOT'Y Jia BaM IIOMOTHY Jia

npeay3MeTe HajeuKacHUje opake.

5. Ynyrture cBoje Apyrose u apyrapuie Ha OH/IajH cepBHC 32 MOAPIIKY JAeHH H MAJIHMA KOjH Cy

HCKYCUJ/IN TUTHTAJTHO HACUJBE

6. [lpujaBuTE TUTHTATHO HACUJbE YCTAHOBAMA Koje Cy 32 TO Ha/UIe/KHe

KOME INTPUJABUTHU JUT'UTAJTHO HACHUJBE?

1. CBakm 00/IMK HACWbA, 1A M JUTUTATHO HACHbe, PUjaB/byje ce MIKOJIH: HACTABHUKY/IIU U
01¢/bCHCKOM CTAPELIMHN. Y 3aBUCHOCTH OJ] HUBOA HACUJba, aKTUBHOCTHU Y BE3H Ca 3aLUTUTOM
npeay3uMa caM HaCTaBHHK/IIA M OEJbeHCKHU CTapelINHa, THM 32 3aIUTHTY Of HACHJba, OTHOCHO
YHYTpaIIkha 3alITUTHA MPEXKa, WIN ce YKIbYUyje CIIOJballlha 3aIITHTHA Mpeska (OCTae yCTaHOBE; IEHTap

3a COLMjaJIHU aJ1, MOJIMIM]CKa YIIpaBa, yCTAHOBE 3/IPABCTBEHE 3aIITHUTE).



2. OOpa30BHO-BACIIMTHA YCTAHOBA j¢ Y 00aBe3u Jia CBaKW OOJIMK Hacuiba Tpeher HuBoa

MPHjaBU HAAJIEIKHOj IKOJICKOj YIpaBH Yy poKy of 24 cara.

3.V okBupy MuHHCTapCcTBa NpOcBeTe, HAYKe U TEXHOJIOWKOT pa3Boja pynkunonnme COC
tesieponcka simHuja. Ha 6poj renedora 0800/200-201 moske 1a ce MpHjaBH CBAKH OOJIHMK HACHIbA, 1A U

JUTUTAIHO HACHUJBEC.



